PSIHIJATAR PRED ZAKONOM

- prava i obveze -

Liječnik (psihijatar) je kao temeljni, samostalan i odgovoran nositelj zdravstvene djelatnosti suočen s brojnim zakonskim i podzakonskim propisima kojima se pored strukovnih i stručnih načela i pravila, regulira način obavljanja liječničke djelatnosti. Obzirom da je kroz obavljanje zdravstvene djelatnosti omogućeno pružanje zdravstvene zaštite svakom pojedincu i cjelokupnom pučanstvu u Republici Hrvatskoj, Ustav Republike Hrvatske odredio je zdravstvenu djelatnost kao djelatnost od posebnog značaja za Republiku Hrvatsku.  

Temeljni propis kojim je regulirana liječnička djelatnost jest Zakon o liječništvu (Narodne novine, broj 121/03, 117/08). Zakonom su određeni uvjeti i ovlaštenje za obavljanje liječničke djelatnosti, odobrenje za samostalan rad (licenca), prestanak prava na obavljanje liječničke djelatnosti te razna druga prava i obveze liječnika uključivo i disciplinska odgovornost za disciplinske povrede. Zakonom su također propisana i određena prava i obveze koja proizlaze iz međusobnog odnosa liječnika (psihijatara) i njihovih pacijenata. Međutim, Zakon o liječništvu samo je jedan u nizu takozvanih „strukovnih zakona“ kojima su propisana osnovna pitanja obavljanja pojedinih zdravstvenih djelatnosti kao što su, pored liječničke, još i stomatološka, ljekarnička, medicinsko-biokemijska i djelatnost medicinskih sestara. U listopadu 2008. godine zakonodavac je donio još dva takozvana „strukovna zakona“ kojima je regulirao djelatnost primalja i fizioterapeuta.
Osim spomenutog Zakona o liječništvu, neka pitanja u svezi obavljanja liječničke pa time i psihijatrijske djelatnosti propisana su i odredbama Zakona o zdravstvenoj zaštiti (Narodne novine, broj 150/08) te Zakona o zaštiti prava pacijenata (Narodne novine, broj 169/04, 37/08). Uzevši u obzir da je liječnik – specijalist psihijatrije zbog specifičnosti područja kojim se bavi, u svojoj svakodnevnoj praksi često suočen i s pacijentima koji su ostvarili obilježja kaznenih djela, dužan je pridržavati se i odredbi  Zakona o zaštiti osoba s duševnim smetnjama (Narodne novine, broj 111/97, 27/98, 128/99, 79/02), Zakona o sudovima za mladež (Narodne novine, broj 111/97, 27/98, 12/02), ali i odredbi Kaznenog zakona (Narodne novine, broj 110/97, 27/98, 50/00, 129/00, 51/01, 111/03, 190/03, 105/04, 84/05, 71/06, 110/07, 152/08) te Zakona o kaznenom postupku (Narodne novine, broj 152/08).  

Ipak, potrebno je napomenuti da su neka pitanja koja je zakonodavac načelno odredio gore navedenim zakonima, detaljnije razrađena podzakonskim aktima nadležnih ministarstava, Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje te Hrvatske liječničke komore. Obzirom da je Hrvatska liječnička komora strukovno udruženje liječnika, podzakonski propisi koje je ovlaštena donositi nazivaju se još i staleškim pravom koje također određuje neka prava i obveze u okviru obavljanja liječničkog zvanja.
Najvažniji podzakonski propis Komore, pored Statuta, svakako je Kodeks medicinske etike i deontologije u kojem su propisana i razrađena etička načela kojih su se liječnici (psihijatri) dužni pridržavati u svojem radu. Kodeks je tako propisao obveze koje liječnik (psihijatar) ima prema pacijentu/bolesniku, prema osobama s ograničenom slobodom te prema drugim liječnicima i struci općenito. Potrebno je napomenuti da nepridržavanje odredbi Kodeksa medicinske etike i deontologije predstavlja disciplinsku povredu zbog koje se može pokrenuti disciplinski postupak pred Časnim sudom Komore.
No, osim Kodeksa, Komora je u okviru svojih ovlasti brojnim pravilnicima detaljnije razradila zakonske odredbe pa je tako, primjerice, Pravilnikom o izdavanju, obnavljanju i oduzimanju odobrenja za samostalan rad (licence) propisala način izdavanja, obnavljanja i oduzimanja licence, Pravilnikom o stručnom nadzoru regulirala je postupak provođenja stručnog nadzora nad radom liječnika, Pravilnikom o disciplinskom postupku regulirala je sva pitanja koja se tiču provođenja disciplinskog postupka, Pravilnikom o sadržaju, rokovima i postupku trajne medicinske izobrazbe i provjere stručnosti liječnika propisala je postupak trajne medicinske izobrazbe itd.  
Iz svega navedenog, proizlazi da je psihijatar u svojem radu, osim pravila struke i stručnih principa, dužan poštovati još i brojne zakonske i podzakonske propise kojima je normirana liječnička odnosno psihijatrijska djelatnost. Brojnost propisa posljedica je važnosti liječničke djelatnosti i njenog utjecaja na život i zdravlje pojedinca kojemu se pruža zdravstvena zaštita stoga je i normativna opsežnost  očekivana reakcija zakonodavca. Upravo radi što kvalitetnijeg obavljanja psihijatrijske djelatnosti odnosno pružanja psihijatrijske pomoći, neophodno je da svaki psihijatar barem u osnovi, poznaje propise kojima su propisana prava i obveze kojih se u svojem svakodnevnom radu dužan pridržavati.
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